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Undersggelse af skituren

Vi har som selvevaluering valgt at evaluere pa de ture vi har med skolens elever. | undersggelsen
er indgaet 8. og 9. klassernes ture til Sydslesvig og til Kgbenhavn, og den falles skitur til Norge. |
denne del af opfglgning pa elevernes evaluering af turene har vi kun fokuseret pa skituren til
Trysil, da det er den eneste tur der vedrgrer alle elever, og ogsa den tur der har stgrst betydning
for skolens samlede virke, det vaere sig indholdsmaessigt, veerdimaessigt, PR-maessigt og socialt.

1.0 Skituren som beskrevet i skolens indholdsplan

Skituren er som alt andet aktivitet pa skolen blevet beskrevet i skolens indholdsplan. Dette kapitel
er refereret nedenfor. Nar det naevnes er det netop fordi at vi gnsker at se evalueringen af
skituren i ud fra de pa forhand praesenterede veerdiformuleringer.

1.1 Formalet med turen:
Det overordnede formal med at tage pa skitur med eleverne er faellesskab og samveer.
Det er sdedes formalet med skituren

1.2 Det social formal:

e at skabe en fantastisk ramme om en god fellesoplevelse som en sadanne tur netop skal veere.
e at styrke fallesskabsfglelsen i hele flokken ved at give en samlet fallesoplevelse.

e at skabe rammer om selvkgrende bo-enheder, der tager ansvar og involvere sig til feelles
bedste.

1.3 Det faglige formal:

e At give eleverne mulighed for at tilegne sig feerdigheder i skilgb

e At udfordrer eleverne fysisk i en anden sammenhang en den daglige kropsudfoldelse pa
skolen giver mulighed for.

e Det paedagogiske sigte med turen, er derfor ikke specifikt skiundervisningen, men at mgde
eleverne i en anden sammenhang, og at vi/de leerer hinanden at kende pa en ny made.

1.4 Hyttelivet

At eleverne er indkvarteret i hytter er et bevidst valg, da det, som udgangspunkt for turen giver en
rigtig god ramme om fellesskabet. Eleverne skal selv tage ansvar for sig selv og hinanden, og det
samveer som livet i hytterne giver er i sig selv noget ganske sarligt ved den made at vaere af sted

pa.

1.5 Undervisningen

Eleverne er opdelt i skihold efter niveau, og efter hvor mange gange der har vaeret pa ski tidligere.
Vi forestar som laerere selv skiundervisningen, og tilstreeber med vores forskellige kvalifikationer
ud i skilgb at favne alle elever, sdledes at der er faglige udfordringer for alle.
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Skitur er jf. formalet med turen ikke en faglig tur, hvor vi skal se tilbage pa et stort fagligt udbytte.
Skilgbet har selvfglgelig en idraetslig dimension, som gar ganske godt i trad med skolens
idraetsprofil, men formalet med turen er netop ikke beskrevet som den idraetslige aktivitet, men
en feellesskabstur saledes som den er beskrevet i formalet.

1.6 Skilgbet

Skilgbet — midlet til malet feellesskab og samveer giver mange udfordringer i elevflokken. Det er
ikke svaert at fa gje pa mange positive sider ved at have alle elever med udenfor i det flotte
landskab pa en skitur. Det giver eleverne mange udfordringer, og de far mange oplevelser. De
oplever, at ga fra absolut intet at kunne til, at mestre skiene i Igbet af relativt fa timer. Mange
overvinder sig selv og keemper sig gennem en nervgsitet ved, at kaste sig ned ad bakker som er
stejlere end noget de nogen sinde havde troet at de ville komme levende nedad. Men at se
skilgbet som andet end et middel til malet faellesskab og samveer, - det vil nok veere at tage
munden for fuld.

2.0 Undersggelsen

Vi har ud fra formalet med turen opstillet forskellige sp@grgsmal til eleverne, sa vi har kunnet fa en
naermere afklaring pa hvorvidt elevernes oplevelse af turen stemmer overens med de mal, og de
veerdiformuleringer vi har opstillet for at tage pa skitur.

Resultaterne af spgrgeskemaundersggelsen er procentvis for den samlede undersggelse.
Resultaterne er i nedenstaende diagrammer opgjort som procentvise svar set i forhold til svarene
inde for det enkelte spgrgsmal.

Den samlede besvarelsesprocent var pa XX %.

Evaluering af Skitur Side 4



Skibelund Gymnastik- og Idreetsefterskole

2.1 Livet i hytterne

Som beskrevet i pkt. 1.2 er det sociale liv i hytterne en vigtigt del af formalet med turen. Vi har
bevidst valgt hyttelivet som ramme om faellesskabet for den del af turen der ikke foregar pa ski.

Derfor har dette ogsa vaeret en vaegtig del af det vi gerne ville have en tilbagemelding pa fra
eleverne.

Vores hytte fungerede fint selv om vi
ikke selv havde gnsket hvem vi skulle
bo sammen med

1% 3% 1%

B Enig

M Lidt enig

1 Ved ikke

H Delvist uenig

m Uenig

Vi har de sidste to ar valgt at sammensaette hytteindkvarteringen tilfaeldigt, hvor elevere
sammensattes i henholdsvis drenge- og pigehytter. Dog er elevsammensatningen i hytterne

sammensat saledes at vaerelseskammeraterne er sat i samme hytte, og der efter tilfaeldigt
sammen med andre.

Vores fordeling af opgaver med
madlavning, oprydning og indkgb
fungerede fint.

1% 2% ~1%

M Enig

M Lidt enig

m Ved ikke

B Delvist uenig

m Uenig
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Vi var gode til at give hinanden ro og
komme i seng til tiden

3% _ 2% 2%
B Enig
M Lidt enig
m Ved ikke
B Delvist uenig
m Uenig

Hytten var godt indrettet og fungerede
rigtigt godt til vores brug

3%

B Enig

M Lidt enig

m Ved ikke

M Delvist uenig

m Uenig

Med baggrund i ovennaevnte besvarelser ma vi konkludere at eleverne har formaet at fa hyttelivet
til at fungere godt. Vi ma konstatere at kun nogle fa procent erklaerer sig uenig i at hyttelivet har
fungeret godt, og at savel indkvarteringen, opgaverne samt hytternes indretning passer meget
godt til den type tur vi arrangerer.

Vi kan samtidig med baggrund i de ovenfor skitserede svar konkludere at indkvarteringen og
hyttelivet lever meget godt op til de i indholdsplanen opstillede sociale mal (se pkt. 1.2)
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Jeg ville hellere have boet pa hotel, end
i hytter.

B Enig

M Lidt enig

1 Ved ikke

M Delvist uenig

m Uenig

15 % af eleverne gnsker ikke overraskende at ville prioritere at bo pa hotel. Det mest
overraskende er dog at 68 % erklaere sig enten uenig eller delvist uenig i, at det ville veere bedre at
bo pa hotel. Vi ma nok pa trods af de 15 % turde erklaerer det seerdeles positivt at sa mange af
eleverne bakker op om det hytteliv, som vi ogsa i formalet med turen ser som noget ganske
seerligt.
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2.2 Trysil som location for turen

Skituren har fra Skibelund gennem nu mange ar gaet til Trysil, hvilket ogsa af mange omgange har
veeret til diskussion. Nar skolen gentagende gange har vendt tilbage til Trysil, skyldes det at vi som
skole, som lzerere har oplevet det som et rigtigt godt sted at tage hen med en sa stor flok elever.

Et sted som har udfordringer for de gvede og erfarne skilgbere, og samtidig rummer rigtigt gode
muligheder for nybegynderne.

Jeg oplevede Trysil som et godt sted at
vaere pa ski med en stor gruppe som os

2%

M Enig

M Lidt enig

1 Ved ikke

H Delvist uenig
m Uenig

Med baggrund i skolen oplevelse at af steder som beskrevet ovenfor, er det positivt at ingen

elever erklzerer sig uenig eller delvist uenig i at Trysil er en god location for en skitur med en
elevgruppe som Skibelund.

Der var tilstraekkeligt med udfordringer
for mit skilgb

M Enig

M Lidt enig

m Ved ikke

B Delvist uenig
m Uenig
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2.3 Skilgbet

Skilgbet er som det som indledningsvis beskrevet i skolens indholdsplan (pkt. 1.6) middel til malet
feellesskab og samveer. Vi har 4 skidage i Norge, men som det fremgar at nedenstaende ville rigtigt
mange elever gerne have dette antal udvidet.

Jeg ville gerne have haft flere dage pa ski

B Enig

H Lidt enig

M Ved ikke

B Delvist uenig
m Uenig

Jeg fik hurtigt lzert at sta pa ski

3%

M Enig

M Lidt enig

M Ved ikke

B Delvist uenig
m Uenig
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Det var rigtigt godt at vi var inddelt pa
skihold med andre elever vi passede
nogenlunde sammen med i niveau

1% 4% 1%

M Enig

M Lidt enig

m Ved ikke

M Delvist uenig

m Uenig

Jeg oplevede at det fungerede fint at der
var nogen det kgrte pa snowboard, mens
de fleste kgrte pa ski

2% _1%

Eleverne er som det fremgar af spgrgsmalet ovenfor, inddelt pa skihold, som vi har sammensat pa

B Enig

M Lidt enig

m Ved ikke

M Delvist uenig

m Uenig

baggrund af elevernes erfaring pa ski, samt pa baggrund af deres egen vurdering af sig selv og
deres skifeerdigheder. Det er positivt at opleve den store opbakning som elevernes svar giver den
made vi har valgt at gribe skilgbet an pa.
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Ville du prgve langrend hvis det var en
mulighed

4%
H Enig
M Lidt enig
m Ved ikke
B Delvist uenig
m Uenig

Ville du prove telemark hvis det var en
mulighed

H Enig

M Lidt enig

m Ved ikke

M Delvist uenig
m Uenig

Skituren pa skibelund er en ”alpin” skitur, hvor alle star pa alpin ski. Dog er der en lille gruppe der har faet

lov at sta pa snowboard. Vi har de sidste par ar valgt at sige at de elever der er erfarne snowboard-kgrere,
kan fa lov til dette. Vi vil ikke have nybegyndere med ud pa snowboard. Vi har ogsa gennem tiden overvejet
om vi skulle forsgge at kaste os ud i andre skidiscipliner. Men som ovenstaende viser ser det ud til at den
aktivitetsfordeling som vi pa Skibelund har valgt, passer meget godt ind i de gnsker som eleverne har.
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2.4 Overvejelse om en anden tur end pa ski?

Vi har gennem flere ar vaeret i overvejelser om hvor vidt vi skal overveje at planleegge en anden tur
end den skitur der har staet pa programmet gennem flere ar. En af de muligheder der har vaeret i
spil, er evt. at lave en skitur hvert andet ar og en anden tur med et andet mal de gvrige ar.

Felgende diagrammer er baseret pa de besvarelser som eleverne har givet. Eleverne er blevet bedt
om at prioritere de 7 opstillede ture med en 1. — 7. prioritet. Procentsatserne i skemaet er en
sammentelling af deres fgrste og anden prioriteter pa de enkelte ture

Piger 1. og 2. prioriteter

2%’

Drenge 1. og 2. prioriteter

1%

W Skitur

M Adventure
m Storby

B Udveksling
M uland

M Friluft

® Gym Turne
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Samlet 1. og 2. prioriteter

| Skitur

2% W Adventure
m Storby

B Udveksling
H uland

M Friluft

® Gym Turne

Nar vi kigger pa den samlede optelling viser der sig et billede af at flest elever vil foretraekke at
komme pa skitur. Dette skal dog ses i det perspektiv at de nar der er svaret pa spgrgsmalet netop
har vaeret af sted pa denne tur, og ikke i praksis kender til de andre. Vi kan derfor ikke konkludere
at der tegner sig et entydigt billede pa at skituren er den eneste mulighed for at arrangere en
udlandsrejse med eleverne. Man kan ikke helt drage et samlet billede fra pigerne og drengene,
som prioritere lidt forskelligt i deres gnsker om ture med skolen.

Dog viser der sig en klar tendens, nar vi ser pa elevernes 1. prioriteter, sa tegner der sig et tydeligt
billede af at de vil prioritere at tage pa skitur med skolen, dog fortsat med det forbehold, at de pa
tidspunktet hvor de har svaret netop er hjemvendt fra skituren.

Samlet 1. prioritet

| Skitur
2%

3%

M Adventure
W Storby

B Udveksling
M uland

M Friluft

® Gym Turne
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